Opressao
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Nao pretendo dar uma definicao final e irretocavel de opressao, mas, sim, oferecer
pistas para um debate, que espero seja o mais aberto e contraditorio possivel.
Opressao € um termo dificil de definir, posto que pode unir posi¢des e identidades que
a priori tém poucas coisas em comum: trabalhadores e homossexuais, mulheres e
colonizados, portadores de necessidades especiais e grupos dos considerados nao

brancos. A lista é longa e nem sempre tem um denominador comum evidente.

Uma primeira definicao possivel seria dizer que opressao € o que sente cada pessoa
que se diz oprimida. Essa definicdo pode ser problematica. Por exemplo, uma vez na
Suica, em um workshop com meu pai, uma mulher propés sua opressao para a cena
de Teatro-Forum: ela se sentia oprimida pelos mendigos que lhe pediam dinheiro.
Pode ser que se sentisse desconfortavel ou mesmo agredida com a situagcédo, mas

creio que concordamos que nao se trata de uma opressao.

Sanjoy Ganguly? relatou haver perguntado, numa oficina que animou durante muito
tempo somente com mulheres de vilarejos indianos: “Alguma de vocés sofre violéncia
doméstica ou sabe de alguém que sofra?” Ao que uma mulher respondeu: “Nao sofro
de violéncia doméstica, meu marido sé me bate quando €& preciso.” Sera que uma

mulher que apanha do marido so6 € oprimida se ela considerar que o seja?

Uma outra definicdo possivel e tentadora de opressao seria a de um conjunto de
acdes entre individuos. A violéncia, por exemplo, seria um ato opressivo em si.
Qualquer vitima de violéncia seria um oprimido, qualquer pessoa que praticasse a

violéncia seria um opressor.

Creio que Chen Alon, do movimento Combatants for Peace®, assim como Edward
Muallem e Iman Aoun, do Ashtar Theatre*, estardo de acordo comigo quando digo que

um menino palestino ndo estd oprimindo um soldado israelense quando joga uma
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pedra nele. E pergunto aos europeus que vivem em paises onde houve uma
resisténcia armada contra a ocupacgao nazista se eles teriam preferido que seus
antepassados nao tivessem pego em armas para lutar contra a barbarie. Teria sido
meu pai um opressor quando se juntou a guerrilha contra a ditadura brasileira? A
essencializacdo do ato, violento ou ndo, como pertencendo intrinsecamente aos

opressores ou aos oprimidos tende a obscurecer as razdes que o motivaram.

A definigdo de opressdo que mais me convém é: Opressao € uma relagcdo concreta
entre individuos que fazem parte de diferentes grupos sociais, relagdo que beneficia
um do grupo em detrimento do outro. Nesta tentativa de definicdo, a opresséo esta
para além das relagdes individuais, ndo se reduzindo ao que os ingleses chamam “one

to one relationship” (relagdo um a um) e tendo sempre algo a mais.

Imaginem um o6vni que veio a Terra para tentar entender como funciona uma cidade.
Para tanto, espalha cameras por toda parte, inclusive no sinal de transito. Depois de
assistir varias vezes a filmagem, os alienigenas entendem que os carros param no
sinal vermelho e andam no sinal verde; que os pedestres cruzam a rua quando os
carros param; que os carros andam pela direita e ultrapassam pela esquerda. A
filmagem demonstrou como s&o as regras, mas nao revelou o essencial: quem pde o
sinal na rua? Quem determina as leis do transito e controla sua pratica? Quem da as
carteiras aos motoristas? O Estado. O Estado, que é absolutamente necessario para o
entendimento dessa realidade, permanece invisivel na cena. O mesmo ocorre com as
situacoes de opressao: as relagdes entre individuos s6 podem ser entendidas dentro

de sistemas, muitas vezes invisiveis, que as sobredeterminam.

Nao se pode compreender a relacao entre um trabalhador e um patrao sem tentar
entender o capitalismo, nem a relagdo entre um branco e um negro sem levar em
conta o racismo, ou a relacdo entre um homem e uma mulher sem considerar o

patriarcado.

Por outro lado, existem grupos sociais aos quais ndo escolhemos pertencer e dos
quais € dificil, ou impossivel, se desvencilhar. Tomemos meu exemplo. Sou um
homem, vivo na Franga, que, como toda sociedade no mundo, é patriarcal. Na Franga,

as mulheres em geral ganham em média 25% menos do que os homens. Tendo a
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mesma profissdo, pela mesma carga de trabalho, com a mesma experiéncia, as
mulheres ganham 10% a menos. Em uma relagcdo com uma mulher, provavelmente eu
ganharei mais que ela. Mas... sou gentil. Vou convida-la para o restaurante, pagarei
mais as férias e as contas etc. Extremamente gentil. Mas aqui estamos falando de
como uso o poder que a sociedade me confere enquanto homem; ndo estamos
tratando de igualdade dentro do meu relacionamento. E quao longe esta esse uso

gentil do poder de ser condescendente e paternalista?

O patriarcado, por mais que eu me esforce, ndo deixa de penetrar na minha relagao
de casal. Ser opressor ou oprimido ndo é questdo de escolhas individuais, ndo é
questdo moral. Também n&o € uma questdo de esséncias: nao existem
opressores/oprimidos por esséncia, por natureza; existem, sim, grupos sociais em
relacdo uns com ou outros. E uma quest&o histérica. A pergunta que se deve fazer
frente a escraviddao n&o é saber se 0 mestre (capataz talvez fosse melhor) é bom ou
nao, mas por que existe escraviddo? Deveriamos talvez seguir a observagao do

Brecht: “nos preocupamos demais com o abuso de poder do que com o poder em si”.

Como fazemos parte de diferentes grupos sociais, podemos ser opressores e
oprimidos. Meu pai sempre dava o exemplo de um trabalhador chileno, membro ativo
de um sindicato, que, ao chegar em casa, era um marido violento. Na sua relagdo com
o0 patrao, esse trabalhador era, sem duvida, um oprimido; mas em relacédo a sua

mulher, sem qualquer tipo de duvida tao pouco, ele era um opressor.

Falar de opressdo nao é uma construgdo maniqueista do mundo. O sistema da
opressao nao € uma representagcdo do mundo como um enfrentamento entre o bem e
o mal. Pelo menos na edigdo francesa dos Jogos para atores e ndo atores, meu pai
dedica o livro as classes oprimidas e aos oprimidos dentro dessas classes.
Reconhecer a opressao de classe, ou seja, a opressao capitalista, nunca foi uma

maneira de meu pai negar ou diminuir as outras formas de opressao.

Opressao foi um termo muito usado durante os anos 1970. Hoje, vemos a profuséo de
outras expressodes, como vitima e excluido. O que significam? A vitima, via de regra,
nos é apresentada como sem recursos frente ao destino que bate a sua porta, como

um objeto do qual devemos ter pena, sentir culpa ou remorso, nunca com o qual
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devemos estabelecer solidariedade ou nos posicionar como possivel irm&o ou irma em

uma luta que nos seria comum.

O tsunami fez vitimas, ndao oprimidos; um terremoto, uma inundacgao, a erupcao de um
vulcdo fazem vitimas. Mas sera que um desempregado € vitima da crise econdmica
do mesmo modo que alguém pode ser a vitima de um raio que caia sobre sua
cabeca? A palavra vitima, usada fora de propdsito, privilegia o aspecto irracional da

vida em sociedade e desresponsabiliza os grupos opressores.

Assim funciona também a palavra “excluido”. Nao existiriam opressores e oprimidos,
mas somente incluidos e excluidos. A palavra excluido esconde a relacéo causal que
existe entre os privilégios de um grupo e a opressdao de outro. Ninguém seria o
culpado da exclusdo, ninguém se beneficiaria com ela. Talvez o unico culpado pela
exclusdo seja o proprio excluido. Assim, na Franga, vemos surgir dispositivos cada
vez mais complexos, humilhantes e policialescos que estariam ai para ajudar o
excluido a se incluir. Por exemplo, a Agéncia Nacional para o Emprego (ANPE)
oferece a mulheres desempregadas cursos de “relooking”, em que elas aprenderéo a
se maquiar e vestir para as proximas vezes em que passarao por entrevistas de
emprego. Ou seja, para a ANPE nao existe um problema de desemprego na Francga:
existe mulher feia em demasia; a sociedade ndo tem de se questionar, mas os

excluidos & que devem fazer mais esforgos.

Outra caracteristica desses dois termos é que eles insistem no carater periférico,
intermitente, da injustica. A palavra opresséo, ao contrario, insiste no lugar central da

injustica enquanto fundamento das nossas sociedades.

Devemos reconhecer que nao existe nenhum romantismo revolucionario no uso da
palavra oprimido. Ser oprimido € uma posicao social, ndo € uma estratégia politica.
Dentro de um mesmo grupo oprimido, coexistem varias estratégias. Malcolm X dizia
que, entre 0os negros americanos escravizados, havia os Field Nigger e os House
Nigger. O Field Nigger, por sofrer no campo, estaria sempre disposto a se rebelar, a
tentar se rebelar. O House Nigger, por receber as sobras do patrdo, dormir na casa
grande, até desfrutaria de sua posicao de escravo. Ao ser questionado pelo Field

Nigger se gostaria de fugir, o House Nigger responderia: “Por qué? A gente esta tao
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bem aqui!” Os dois sdo oprimidos pela escraviddo, mas tém estratégias totalmente
diferentes. Se essas diferengcas podem ser explicadas pela diversidade social que
existia dentro do grupo dos escravos, existem diferencas que sdo de ordem
puramente politica mesmo. Ser oprimido nao €, infelizmente, uma garantia de se ter a

apropriada estratégia para se lutar contra sua opresséo.

Que mais dizer dessa estratégia? Como vencer a opressao? Bem que eu gostaria de
saber a resposta. A Unica coisa que sei € que essa luta devera ser coletiva. Sozinhos,
podemos iludir a opressao, contorna-la, negociar com ela — nunca vencer. Sozinho,
um negro pode virar o presidente dos EUA sem que o racismo acabe; uma mulher
virar primeira-ministra na Inglaterra sem que o patriarcado acabe; um trabalhador virar
presidente no Brasil sem que acabe a exploragdao. Vencer uma opressao nao é tarefa
para um herdi ou um messias; € a tarefa de coletivos, grupos, de organizagdes, de
massas. E nessa tarefa o teatro pode ajudar muito, mas néo pode fazer tudo. O ator
tem de se tornar ativista, sair do palco e ir para a rua. Como dizia meu pai, o
Teatro-Férum € um ensaio para a revolugdo ou a transformacgao, o que significa que

ele ndo é a transformagao ou a revolugéo em si.

Muito ainda deveria ser dito sobre a articulacdo entre os diferentes sistemas de
opressao: em que o racismo ajuda o capitalismo, ou como o patriarcado e a homofobia
se combinam e se reforcam mutuamente, por exemplo. Poderiamos também abordar
a necessaria tarefa de uma definigdo mais fina dentro das categorias de opressor e
oprimido. Por exemplo, por receber beneficios do patriarcado, sera que sou um

opressor do mesmo tipo que um capitalista ou um ditador?

Quando alguém perguntava ao meu pai sobre tal ponto técnico, tal aspecto da
metodologia, sobre o que fazer em tal situagado, se era possivel fazer uma ou outra
coisa, ele respondia muitas vezes que os métodos tinham sido feitos para as pessoas
e nao as pessoas para os métodos. Mas para que pessoas? As oprimidas, sempre.
Como fazer para definir quem €& o oprimido, quem € o opressor, estabelecer
estratégias para obter o que é o contrario da opressdo, a emancipagédo? Essas
questbes ndo podem nos abandonar, sao elas que nos permitiram distinguir o Teatro
do Oprimido de um divertimento cultural para os excluidos, de uma terapia

ocupacional para as vitimas.



Para responder a essas perguntas, o legado do meu pai é fundamental, mas nao
suficiente. Nunca foi suficiente. Meu pai continuamente apoiou o que ele chamava de
as heresias criativas, sempre as distinguindo das traicdes imperdoaveis. Daqui para

frente, temos a dificil tarefa de conciliar a fidelidade com a criatividade.



