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Introducao
POR UM TEATRO PARA A LIBERACAO

Faz agora um ano que cheguei & Europa, neste meu segundo
exilio. Logo me perguntaram se eu acreditava que as técnicas do
“teatro do oprimido”, que foram imaginadas e desenvolvidas na
América Latina, poderiam ser dteis e apliciveis também aqui, na
Europa. Intuitivamente, eu respondia que sim: acreditava. Agora
depois de um ano de pequenas tentativas, experiéncias e €nsaios,
agora posso dizer com certeza: sim, acredito. O teatro do oprimido
pode-se desenvolver também aqui.

Por qué?

E verdade que todas essas formas teatrais (teatro-invisivel, tea-
tro-foro, teatro-estatua, teatro-mito, teatro-foto-novela, teatro-jornal,
etc.) foram inventadas como resposta estética ¢ politica A terrivel
Tepressdo que agora existe naquele continente ensangiientado, onde
dezenas de homens ¢ de mulheres sio diariamente assassinados pelas
ditaduras militares que oprimem tantos povos, onde o povo é fuzi-
lado nas ruas e escorracado das pracas, onde as organizagdes popu-
lares proletdrias ¢ camponesas, estudantis e artisticas, sio sistema-
ticamente desmanteladas ¢ destruidas, onde seus lideres sio presos,
torturados, mortos ou exilados.

E verdade: ai nasceu o Teatro do Oprimido!

Um homem foi castrado em plena praga piiblica na cidade de
Otusco, no Peru; um compositor teve os bracos decepados no Esté-
dio Nacional do Chile; um camponés teve a carne retalhada e reco-
berta de mel para que o seu corpo fosse devorado pelas formigas
saiva — isso aconteceu em Pernambuco, no Brasil; na Universidade
de La Paz, na Bolivia, os estudantes foram encurralados num enor-
me pétio e 14 metralhados por avides em picada; em Tatlelolco, a
Praga das Trés Culturas, no México, trezentos estudantes morreram
canheneados por tanques de guerra dirigidos por soldados previa-
mente drogados.

Ai nasceu o Teatro do Oprimido!

Um homem apodreceu e morreu afogado em sua cela, no
Paraguai, porque a dgua lhe subia até o joelho. E vocds sabiam
que um dos principais produtos de exportacio do Haiti é o sangue
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humano? Quem produz esse sangue? Quem o extrai? Quem o com-
pra? Que preco paga?

A América Latina é um continente vermelho: rios de sangue.

Af nasceu o Teatro do Oprimido. Quando me perguntavam se
podia ser utilizado também aqui, eu respondia que sim. Respondo
que sim: pode. E verdade que aqui nido ocorrem, presentemente,
tantas atrocidades em tio grandes proporcoes. Desde o nazi-fas-
cismo nao tém ocorrido. Mas isso nio impede que também aqui
existam oprimidos e opressores. E se existe opressdo, existe a neces-
cidade de um teatro do oprimido — isto é, um teatro para a liberaco.

Deixemos que os oprimidos se expressem porque s6 eles podem
nos mostrar onde estd a opressao. Deixemos que eles préprios des-
cubram os seus caminhos para a sua liberagio, que eles préprios
ensaiem 0s atos que os hdo de levar a liberdade.

Aquele que diz: “aqui na Europa ndo existem oprimidos” —
esse é um opressor. Porque aqui também existem as mulheres, os
negros, Os imigrantes, os operdrios, 0s camponeses — € esses ndo
dizem que aqui ndo existe opressio.

E certo que se trata de uma opressdo diferente — ¢ certo tam-
bém que seriio diferentes os métodos de luta para termini-la. O
Teatro do Oprimido ndo é um receitndrio de processos liberatérios,
um catdlogo de soluges ja conhecidas: é antes um ensaio concreto
de uma situagdo concreta, num momento dado, num local determi-
nado. E uma pesquisa, uma andlise, uma busca.

Se a opressio aqui é mais sutil, talvez devam ser mais sutis as
formas de lutar contra cla; s¢ ¢ mais sofisticada, devemos talvez
buscar formas mais sofisticadas; se é mais complexa, menos mani-
queista, talvez seja menos maniqueista e mais complexa a andlise que
dela se possa fazer, utilizando-se as técnicas do Teatro do Oprimido.

Uma coisa é certa: se existe opressdo, é preciso termini-la!

Nio posso supor que todos os leitores deste livro leram os ante-
riores. Por isso, pretendo reiterar alguns conceitos bésicos:

1. O Teatro do Oprimido tem dois principios fundamentais:
primeiro — transformacdo do espectador, ser passivo, recipiente,
depositério, em protagonista da agdo dramdtica, sujeito, criador,
transformador; segundo — nfio tratar apenas de refletir sobre o
passado, mas sim preparar o futuro.

Basta de um teatro que apenas interprete a realidade: € neces-
sério transforma-la!

2. S6 a transformacio do espectador em protagonista impede
que o teatro tenha uma funcio catartica. O espectador que € capaz
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de um ato liberador, durante uma funcdo de teatro-foro, ainda que
tenha sido capaz de realizar esse ato apenas na “fic¢do” que € o
teatro, na verdade é estimulado a realizd-lo também na vida real.
Se o pode fazer em “ensaio”, prepara-se depois para fazé-lo na vida
real. A catarse purifica (suprime) o espectador de algo perturba-
dor, inquietador, algo transformador da sociedade. Mesmo o teatro
brechtiano, por apresentar ao espectador imagens acabadas do mundo,
por ndo permitir ao espectador que intervenha ¢ modifique a acdo
dramdtica, mesmo o teatro brechtiano termina por ser catértico.
Devemos inventar uma outra palavra que seja o exato anténimo de
catarse, porque o Teatro do Oprimido provoca justamente esse efeito:
aumenta, magnifica, estimula o desejo do espectador em transformar
a realidade.

3. Para que o Teatro do Oprimido seja eficaz e ttil é neces-
sdrio que seja praticado massivamente: ndo basta um espeticulo aqui
ou ali, uma vez ou outra. E necessério que seja um método de agio
politica praticado amplamente. NG6s fizemos um espetéiculo de teatro
invisivel contra o abuso sexual nos metrds de Paris: mas seria neces-
sdrio que uma organizacio feminista preparasse 50 elencos que
fizessem a mesma cena 500 vezes em todas as linhas do metrd. Assim
se poderia transformar essa realidade.

4. Para que seja praticado massivamente € necessario que
compreendamos que a atividade artistica é natural a todos os homens
e a todas as mulheres. S@o as repressdes que sofremos ao sermos
“educados” que nos limitam e estreitam nossa capacidade de expres-
sdo. As criancas dancam e cantam e pintam. Depois, com a repres-
sdo que sofrem na familia, na escola, no trabalho, convencem-se de
que ndo sio bailarinos, nem cantores, nem pintores. Porém, devemos
compreender que todos os homens sao capazes de fazer tudo aquilo
que um homem é capaz de fazer. E claro que nem todos o fardo
com a mesma maestria, mas todos poderdo fazé-lo!

Todo mundo pode fazer teatro — até mesmo os atores!

O teatro pode ser feito em todos os lugares — até mesmo
dentro dos teatros!

5. Disse Brecht que o teatro deve ser posto ao servico da
Revolugdo. Eu penso que o featro deve ser parte da Revolugao!
Ele ndo esté ao servico: ¢ a preparacgdo da revolucio, é o seu estudo,
a sua andlise, é o ensaio geral da Revolugio.

O Teatro do Oprimido deve terminar sempre na construcao de
um Modelo de Acdo Futura: quando tal fato se der, tais medidas
serao tomadas. Por isso, é importante que os temas escolhidos
sejam temas reais, verdadeiros ¢ sobretudo urgentes. Se na préxima
semana haverd uma greve, pode-se analisar, através das técnicas do
Teatro do Oprimido, como organizi-la. Se amanha as mulheres vio
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organizar uma demonstracdo publica, devem ensaid-la hoje. A urgén-
cia do tema faz com que os espectadores fiquem muito mais cria-
dores, porque eles sabem que o problema existe e que € necessario
resolvé-lo jA. Temas genéricos, abstratos, distantes efc. ndo servem
para este género de teatro. “Luta de classes” ou “Liberacdo femi-
nina” em geral, em abstrato, ndo servem; “a greve de segunda-feira
préxima”, “a criagdo de uma creche em cada bairro” — esses sdo
temas concretos.

O Teatro do Oprimido ndo apresenta imagens do passado, mas
sim prepara modelos de a¢ao para o futuro. Todos os espectadores
devem estar conscientes de que o tema tratado refere-se a alguma
coisa que vai efetivamente acontecer. Vai acontecer: portanto ¢
necessario preparar-se para quando aconteca! Nio basta ter cons-
ciéncia de que o mundo precisa ser transformado: ¢ necessério
transformé-lo! para essa imensa tarefa, algo podem ajudar as técni-
cas do Teatro do Oprimido.
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